Varza cu carne (Toros kdposzta)

Ingrediente

e 750 g pulpa de porc
e 350 gvarza murata
e 1 ceapad mare

e 60 gslanina afumata
e 4 catei de usturoi

e Sare

e Piper

e Boia dulce

e Boiaiute

e 1 foaie de dafin

Mod de preparare
Taiem cubulete carnea si slanina. Curatam ceapa si o feliem. Varza murata o spalam usor si
o tocam.

Prajim slanina pana isi lasa grasimea, apoi addugam ceapa si o calim pana devine sticloasa.

Adaugam carnea de porc, condimentam cu sare, piper si boia, punem foaia de dafin si
fierbem la foc mic pana se inmoaie carnea. Daca este nevoie, completam cu apa calda.

Cand carnea este frageda, adaugam varza si usturoiul si mai lasam la Inabusit inca 20 de
minute.

Se serveste cu paine proaspata si smantana.
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